
RISCHIO BASSO (16 ORE) 

DATA ORARIO UNITA’ DIDATTICA LEZIONE 

21 marzo 2019  9:00 – 13:00 

A1 - PRESENTAZIONE E 

APERTURA DEL CORSO; 
L'APPROCCIO ALLA 

PREVENZIONE NEL D.LGS. 
81/2008; 

Filosofia del D.Lgs. 81/2008; 

IL SISTEMA LEGISLATIVO: 
ESAME DELLE NORMATIVE DI 

RIFERIMENTO; 

Evoluzione legislativa, principi 
costituzionali, la responsabilità 
amministrativa. Legislazione 

relativa a particolari categorie: 
lavoratrici madri, lavoro notturno, 

lavori atipici, ecc. 

26 marzo 2019 11:00 – 18:00 

A2 - I SOGGETTI DEL SISTEMA 
DI PREVENZIONE AZIENDALE 

SECONDO IL D.LGS. 81/2008 

Il sistema legislativo del 
D.Lgs.81/2008; 

I soggetti del sistema di  
prevenzione aziendale. 

UD3 - RISCHIO INCENDIO E 
GESTIONE DELLE EMERGENZE; 

ATEX 

Piano di evacuazione. 

UD4 - RISCHI INFORTUNISTICI 
Macchine, attrezzature, impianti; 

rischio elettrico;                                                                                          
rischio meccanico. 

11 aprile 2019 9:00 – 16:00 

A4 - LE RICADUTE 
APPLICATIVE E 

ORGANIZZATIVE DELLA 
VALUTAZIONE DEI RISCHI                           

LA SORVEGLIANZA 
SANITARIA. 

LA GESTIONE DELLE 

EMERGENZE. 

Classificazione dei rischi specifici.                                      
La sorveglianza sanitaria; stress 

lavoro correlato, DPI. 
Il rischio di incendio, la gestione 

delle emergenze sanitarie; 
cartellonistica, il piano di 

evacuazione 

A5 - GLI ISTITUTI RELAZIONALI 

 
Informazione, formazione, 

addestramento, Tecniche di 
comunicazione; 

Consultazione aziendale, 
partecipazione, riunioni 

periodiche. 

 

COSTO 
� Per ogni partecipante: € 275,00 + Iva. 

� Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: € 195,00 + Iva. 

 



RISCHIO MEDIO (32 ORE) 

DATA ORARIO UNITA’ DIDATTICA LEZIONE 

21 marzo 2019 9:00 – 18:00 

A1 - L'APPROCCIO ALLA 
PREVENZIONE NEL D.LGS. 

81/2008; 

Filosofia del D.Lgs. 81/2008; 

IL SISTEMA LEGISLATIVO: 
ESAME DELLE NORMATIVE DI 

RIFERIMENTO; 

Evoluzione legislativa, principi 
costituzionali, la responsabilità 
amministrativa. Legislazione 

relativa a particolari categorie: 
lavoratrici madri, lavoro notturno, 

lavori atipici, ecc. 

IL SISTEMA ISTITUZIONALE 
DELLA PREVENZIONE 

Capo II del Titolo I del D.Lgs. 
81/2008 

IL SISTEMA DI VIGILANZA E 
ASSISTENZA 

Vigilanza e controllo, il sistema 
delle sanzioni e delle prescrizioni, 

ASL, DTL, VVF, Inail, Arpa. 

26 marzo 2019 11:00 – 18:00 

A2 - I SOGGETTI DEL SISTEMA 
DI PREVENZIONE AZIENDALE 
SECONDO IL D.LGS. 81/2008 

Il sistema legislativo del 
D.Lgs.81/2008; 

I soggetti del sistema di  
prevenzione aziendale. 

UD3 - RISCHIO INCENDIO E 
GESTIONE DELLE EMERGENZE; 

ATEX 

Piano di evacuazione. 

UD4 - RISCHI INFORTUNISTICI 
Macchine, attrezzature, impianti; 

rischio elettrico;                                                                                          
rischio meccanico. 

4 aprile 2019 9:00 – 18:00 
A3 - IL PROCESSO DI 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

Analisi infortuni, malattie 
professionali; fonti statistiche; 
Concetto di pericolo, rischio, 

danno, prevenzione e protezione. 
La valutazione dei rischi: 

metodologie e criteri; fasi del 
processo valutativo. 

Contenuti e struttura del DVR; il 
DUVRI. 

11 aprile 2019 9:00 – 16:00 

A4 - LE RICADUTE 
APPLICATIVE E 

ORGANIZZATIVE DELLA 
VALUTAZIONE DEI RISCHI. 

LA SORVEGLIANZA 

SANITARIA. 
LA GESTIONE DELLE 

EMERGENZE. 

Classificazione dei rischi specifici.                                      
La sorveglianza sanitaria; stress 

lavoro correlato, DPI. 
Il rischio di incendio, la gestione 

delle emergenze sanitarie; 
cartellonistica, il piano di 

evacuazione. 

A5 - GLI ISTITUTI RELAZIONALI 

Informazione, formazione, 
addestramento, Tecniche di 

comunicazione; 
Consultazione aziendale, 
partecipazione, riunioni 

periodiche. 

16 aprile 2019 9:00 – 13:00 
UD1 - TECNICHE SPECIFICHE 
DI VALUTAZIONE DEI RISCHI E 

ANALISI DEGLI INCIDENTI 

Infortuni sul lavoro; malattie 
professionali; infortuni mancati, 

analisi infortuni. 

 

COSTO 
� Per ogni partecipante: € 545,00 + Iva. 

� Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: € 395,00 + Iva. 



RISCHIO ALTO (48 ORE) 

DATA ORARIO UNITA’ DIDATTICA LEZIONE 

21 marzo 2019 9:00 – 18:00 

A1 - L'APPROCCIO ALLA 
PREVENZIONE NEL D.LGS. 

81/2008; 

Filosofia del D.Lgs. 81/2008; 

IL SISTEMA LEGISLATIVO: 
ESAME DELLE NORMATIVE DI 

RIFERIMENTO 

Evoluzione legislativa, principi 
costituzionali. Legislazione relativa 

a particolari categorie. 

IL SISTEMA ISTITUZIONALE 
DELLA PREVENZIONE 

Capo II del Titolo I del D.Lgs 
81/2008 

IL SISTEMA DI VIGILANZA E 
ASSISTENZA 

Vigilanza e controllo, il sistema 
delle sanzioni e delle prescrizioni, 

ASL, DTL, VVF, Inail, Arpa. 

26 marzo 2019 9:00 – 18:00 

A2 - I SOGGETTI DEL SISTEMA 
DI PREVENZIONE AZIENDALE 

SECONDO IL D.LGS. 81/2008 

Il sistema legislativo del 
D.Lgs.81/2008; 

I soggetti del sistema di  
prevenzione aziendale. 

UD3 - RISCHIO INCENDIO E 
GESTIONE DELLE EMERGENZE; 

ATEX 

Piano di evacuazione. 

UD4 - RISCHI INFORTUNISTICI 
Macchine, attrezzature, impianti; 

rischio elettrico;                                                                                          
rischio meccanico. 

4 aprile 2019 9:00 – 18:00 
A3 - IL PROCESSO DI 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

Analisi infortuni, malattie 
professionali; Concetto di 
pericolo, prevenzione e 

protezione. La valutazione dei 
rischi;Contenuti e struttura del 

DVR; il DUVRI. 

11 aprile 2019 9:00 – 18:00 

A4 - LE RICADUTE 
APPLICATIVE E 

ORGANIZZATIVE DELLA 

VALUTAZIONE DEI RISCHI.                                                                                                          
LA SORVEGLIANZA SANITARIA. 

LA GESTIONE DELLE 
EMERGENZE. 

Classificazione dei rischi specifici.                                      
La sorveglianza sanitaria; stress 

lavoro correlato, DPI. 
Il rischio di incendio, la gestione 

delle emergenze sanitarie; 
cartellonistica, il piano di 

evacuazione. 

A5 - GLI ISTITUTI RELAZIONALI 

Informazione, addestramento, 
Tecniche di comunicazione; 

Consultazione aziendale, 
partecipazione, riunioni 

periodiche. 

16 aprile 2019 9:00 – 16:00 

UD1- TECNICHE SPECIFICHE DI 
VALUTAZIONE DEI RISCHI E 
ANALISI DEGLI INCIDENTI 

Infortuni sul lavoro; malattie 
professionali; infortuni mancati, 

analisi infortuni. 

UD2 - AMBIENTE E LUOGHI DI 

LAVORO 
Ambienti di lavoro, microclima e 

illuminazione. 

18 aprile 2019 9:00 – 16:00 
UD3 - RISCHIO INCENDIO E 

GESTIONE DELLE EMERGENZE; 
ATEX 

Il rischio incendio. Piano di 
evacuazione. Gestione 

emergenza - atex, rischio 
esplosione. 

7 maggio 2019 9:00 – 13:00 UD4 - RISCHI INFORTUNISTICI 

Movimentazione merci: 
apparecchi di sollevamento e 

attrezzature per il trasporto merci; 
Mezzi di trasporto. 

 

COSTO 
� Per ogni partecipante: € 820,00 + Iva. 

� Per ogni partecipante delle Aziende Associate a “Confapi Varese”: € 580,00 + Iva. 


